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Vous Ãªtes perdu sur notre site?

Pas de panique! Voici l'arborescence complÃ¨te du site:

Â 

Accueil : L'accueil du site...

DÃ©couvrir le karatÃ©! : Venez dÃ©couvrir le karatÃ© Shotokan, ses origines, ses traditions...

Inscription : Des informations pour venir s'inscrire au KCS!

Contacts : Pour prendre contact avec nous.

Renseignements : Plan d'accÃ¨s au Gymnase, tarifs des cotisations, horaires de cours...

Photos et vidÃ©os : Les Ã©vÃ©nements du Club en photos et en vidÃ©os!

EvÃ©nements : Les prochains Ã©vÃ©nements Ã  venir.

RÃ©sultats sportifs : Les diffÃ©rents rÃ©sultats sportifs obtenus par nos karatÃ©kas : compÃ©titions, passages de grades...

Technique : Un pense-bÃªte utile pour tout le monde : rappel sur les techniques demandÃ©es en passages de grades,
rÃ©vision des katas...

TÃ©lÃ©chargements : Les diffÃ©rents fichiers qui vous seront utiles : rÃ©glement des compÃ©titions, arbitrage...Â 

Â 

Nous espÃ©rons que vous avez retrouvÃ© votre chemin!
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